
’autre jour, je me suis buté à une difficulté alors que j’installais 
un nouvel équipement informatique dans mon bureau. Inutile de
poser la question, non Madame je n’avais pas ouvert le livret 

d’instructions. Les guides à suivre, les consignes, les plans, vous savez…
je suis un homme. C’est dit. Et comme mes congénères, j’aime bien
transformer la moindre tâche en problème à résoudre, en jeu de pièges
ou en course à obstacles. Vous trouvez que je devrais occuper mon temps
et mon esprit à des problèmes plus sérieux. Je sais, mais c’est plus fort que
moi, même si ma vilaine habitude fait souvent des histoires à la maison.
Le livret d’instructions est sans doute la source du plus grand contentieux
dans le couple. En toute confidence, je fais même pire : j’aime bien 
trouver seul ma route, sans demander quelque renseignement quand 
j’arrive dans une ville inconnue ; je me fais une petite course au trésor
(promis, après une demi-heure lorsque je suis vraiment perdu, je cours
aux renseignements… mais cela arrive si rarement). 

L’autre jour, il faut vous dire que le livret d’instructions ne m’aurait été 
d’aucune utilité. C’est que mon problème ne résidait pas dans le montage
de l’appareil. Il était plutôt de nature « électrique ». Énergétique plus pré-
cisément : je n’arrivais pas à trouver une prise de courant pour brancher
ledit appareil. Malgré la modernité de mon système électrique, malgré
toutes les prises multiplicatrices que j’ai ajoutées au fil des ans. En observant
attentivement la pièce, je me suis rendu compte qu’elle était parcourue par
un entrelacs de fils, pointant dans tous les sens puis convergeant pour 
former des nœuds autour des prises électriques. De véritables spaghettis ! 

Le livret
d’instructions

Les choses de la vie
Hervé Anctil 
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